UCHWALA NR XL/200/21
RADY POWIATU GRAJEWSKIEGO

z dnia 23 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021-2026.

Na podstawie art. 12 pkt 4 i 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2020 r.
poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2020 r. poz. 218, 956) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021-2026 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Grajewskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia, z mocg obowiazujacg od dnia 01.01.2021 r.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Grajewskiego

Grzegorz GardockKi



Zatacznik do uchwaty Nr X1L/200/21
Rady Powiatu Grajewskiego
z dnia 23 marca 2021 r.

POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2021-2026

Grajewo, marzec 2021 r.
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. Wstep

Przemoc w rodzinie to bardzo istotny problem spoteczny, ktéory w wielu $§rodowiskach niestety dalej jest
traktowany jako temat wstydliwy, upokarzajacy, a informacje o tym zjawisku nie opuszczaja ,,czterech $cian
mieszkan”, w ktérych czesto dochodzi do dramatéw. Przemoc wystgpuje we wszystkich warunkach spoteczno-
ekonomicznych, we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia, czy tez sytuacji
materialnej.

Ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie definiuje pojecie przemocy
W rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby najblizszej, atakze innej osoby wspdlnie zamieszkujacej lub gospodarujacej,
W szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,
nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknigtych przemocs.

Najczesciej wystepujace formy przemocy to:

‘przemoc fizyczna — sa to wszelkie dzialania polegajace na uzyciu sity iprowadzace do naruszenia
nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazoéw, zranien, sttuczen, ztaman, czy zasinien,

‘przemoc psychiczna — to umyslne dzialanie wykorzystujace nie site fizyczng, lecz mechanizmy
psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej
poczucia wiasnej warto$ci, pojawienie si¢ stanéw lekowych i nerwicowych,

‘przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych sprawcy,

‘przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od
sprawcy,

-zaniedbanie — to dziatanie polegajace na ciaglym niezaspokajaniu podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych.

Przemoc w rodzinie nie jest zdarzeniem jednorazowym, a jej powstanie powoduje cykliczne powtarzanie sig.
W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje si¢ trzy kolejno nastepujace po sobie fazy:

-faza narastajgcego napiecia — poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napigcia, narastajace sytuacje
konfliktowe, ktorych przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, czasem sg to blahostki, drobne nieporozumienia
powodujace dalszy wzrost napigcia. Zaczyna pojawiac si¢ agresja.

-faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze dokona¢ strasznych
czyndéw, nie zwracajgc uwagi na krzywde innych. W tej fazie najczes$ciej wystepuje interwencja, ofiary
w afekcie decyduja si¢ wezwaé pomoc, czy zlozy¢ skarge.

-faza miodowego miesigca — t0 czas skruchy i okazywania mitosci. Osoba stosujaca przemoc zaczyna
dostrzegac to, co si¢ wydarzyto. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynna
i mita. Pozwala uwierzy¢ osobie doznajgcej przemocy, ze teraz bedzie inaczej, ze to si¢ wigcej nie powtorzy.
Osoby doznajgce przemocy wierza wbrew zdrowemu rozsadkowi w zapewnienia osoby stosujgcej przemoc
i wycofujg swoje wczesniejsze zeznania. Po jakim$ czasie znowu narasta napigcie i wszystko zaczyna sie
powtarzac. I nawet jesli przed chwilg osoba doznajaca przemocy byta gotowa uciec, teraz zostaje.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. wart. 18171 wskazuje, ze instytucja
rodziny jest objeta szczegolng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek
uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegodlnej pomocy rodzinom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej. Przepis art. 33 Konstytucji RP wskazuje ponadto, ze kobieta
i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej maja réwne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym
i gospodarczym, za$ zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka,
a kazdy ma prawo zada¢ od organow wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacja.

Realizujac obowigzek wynikajacy z art. 6 ust. 3 pkt 1 ww. ustawy Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Grajewie opracowato Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 zwany dalej Programem. Zatozenia Programu sg spojne z zatozeniami
Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ijednocze$nie skorelowane z lokalnymi



potrzebami i dotychczasowymi dziataniami zawartymi w Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2017-2025. W Programie tym wskazano konieczno$¢ kontynuowania dzialan
informacyjnych, profilaktycznych, specjalistycznej pomocy dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie, a takze
prowadzenia terapii ze sprawcami. Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dziatan, majacych na celu
Z jednej strony podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie,
az drugiej strony zapewnienie ochrony iudzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie,
realizacj¢ programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osdb stosujacych przemoc w rodzinie,
atakze upowszechnianie informacji o mozliwosciach iformach udzielania pomocy zaréwno osobom
dotknigtym przemoca, jak i stosujagcym przemoc w rodzinie.

Dziatania ujete w niniejszym Programie realizowane bedg w oparciu 0 obowigzujgce akty prawne,
a w szczegodlnosci:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z p6zn.
zm.).

2. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 218,
956).

3. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1876 z p6zn. zm.).
4. Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1359).

5. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. 2 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.).

6. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn.
zm.).

7. Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz.U. z 2020 r.
poz. 821 z p6zn. zm.).

8. Ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 920).
9. Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 360 z p6zn. zm.).
10. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1444 z p6zn. zm.).

11. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks post¢gpowania karnego (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 30 z p6zn.
zm.).

12. Ustawe z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie (t.j. Dz.U.
z 2020 r. poz. 1057 z p6zn. zm.).

13. Uchwale nr 16 Rady Ministrow z dnia 01 lutego 2021r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 (M.P. z 2021r. poz. 235).

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011r. nr 209, poz. 1245).

15. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie
procedury postgpowania przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z rodziny w razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca w rodzinie (Dz. U. z 2011 r. Nr 81, poz. 448).

16. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach irodzaju uszkodzen ciata zwigzanych zuzyciem przemocy w rodzinie (Dz.U.
22010 r. nr 201, poz. 1334).

17. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji osob zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdlowych kierunkoéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0oséb prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. nr 50 poz.259)

Zgodnie z art. 6 ust. 3 ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, do zadan wtasnych powiatu nalezy,
W szczegolnosci:



1. opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

2. opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania iwdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca,

3. zapewnienie osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
4. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji kryzysowe;.

Ponadto do zadan powiatu z zakresu administracji rzadowej dotyczacych przeciwdziatania przemocy
W rodzinie nalezy, w szczeg6lnosci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkow wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

2. opracowanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Dodatkowo zgodnie z art. 11b ustawy organy administracji rzgdowej i jednostki samorzadu terytorialnego
organizujgce placowki, o ktorych mowa w art. 18g ust. 1 pkt 3i 5 i art. 18h ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji oraz art. 189 ust. 1 pkt 3i5 iart. 18h ustawy z dnia 24 sierpnia 2001r. 0 Zandarmerii Wojskowej
i wojskowych organach porzadkowych, przekazujg, zuzyciem $rodkow komunikacji elektronicznej,
wlasciwym terytorialnie jednostkom organizacyjnym Policji i Zandarmerii Wojskowej aktualne dane
teleadresowe tych podmiotéw ze wskazaniem przedmiotu dziatalnosci.

I1. Charakterystyka powiatu

Rajgréd

|

|
Szczuczyn g

‘ Wasosz

Radzilow

1. Grajewo miasto
. . . . 2. Grajewo gmina
Mapa podzialu powiatu grajewskiego i

Powiat grajewski — powiat w Polsce (wojewodztwo podlaskie) utworzony w 1999 roku w ramach reformy
administracyjnej.

W struktury Powiatu Grajewskiego wchodzi 6 jednostek samorzadowych:
- 1 gmina miejska (Grajewo)
- 2 gminy miejsko-wiejskie (Rajgrod, Szczuczyn)
- 3 gminy wiejskie (Grajewo, Wasosz, Radzitow)

Liczba ludnosci (dane z GUS Biatystok, stan na 31.12.2019 r.):

Ludnos¢

Powierzchnia

ogolnaw km?>  |Ogétem |Mezczyzni  |[Kobiety Ogotem w wicku

\Wyszczegolnienie

przedprodukcyjnym  |produkcyjnym  |poprodukcyjnym
Powiat grajewski 968 47210 23419 23791 8263 29381 9566
Gmina miejska:
Grajewo 19 21900 10609 11291 3767 13649 4484
Gminy  miejsko-
wiejskie:
Rajgrod 207 5176 2591 2585 818 3253 1105




Szczuczyn 116 6026 3047 2979 1099 3683 1244

Gminy wiejskie:

Grajewo 308 5789 2926 2863 1128 3649 1012
W@SO'S% 118 3597 1848 1749 635 2223 739
Radzitow 200 4722 2398 2324 816 2924 982

Na terenie powiatu grajewskiego przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie zajmujg si¢ nastepujace instytucje:
‘miejskie 1 gminne os$rodki pomocy spoteczne;j;
-gminne 1 miejska komisja rozwigzywania problemow alkoholowych;
‘Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie;
‘Komenda Powiatowa Policji w Grajewie;
‘Prokuratura Rejonowa w Grajewie;
-Sad Rejonowy w Grajewie;
-Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grajewie;
-szkoty i placowki o§wiatowe;
-placowki stuzby zdrowia.
I11. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu grajewskiego

W powiecie grajewskim, we wszystkich gminach zostaly powotane Zespoty Interdyscyplinarne ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Dzigki wspotpracy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Grajewie z Zespotami Interdyscyplinarnymi z powiatu grajewskiego oraz Komendg Powiatowa Policji
w Grajewie zebrano dane dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie grajewskim w okresie od 2016r.
do 2020r., ktore postuzyty do zdiagnozowania problemu przemocy w rodzinie w powiecie grajewskim.

Tabela nr 1. Ogdlna liczba zalozonych ,, Niebieskich Kart”, ktore wplmely do Zespolow
Interdyscyplinarnych.

Wyszczegélnienie Ogolna liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart”

2016 2017 2018 2019 2020
Miasto Grajewo 79 97 87 59 67
Gmina Grajewo 40 31 36 15 33
Gmina Szczuczyn 56 50 49 40 24
Gmina Radzilow 31 28 26 17 38
Gmina Wasosz 19 13 23 15 15
Gmina Rajgréd 21 19 11 18 21
RAZEM 246 238 232 164 198

Jak wynika z powyzszej tabeli w latach 2016-2018 ogodlna liczba zatozonych ,\Niebieskich Kart” byta na
zblizonym poziomie. Tendencj¢ spadkowa mozemy zauwazy¢ w roku 2019, moze to §wiadczy¢ o wzrastajacej
$wiadomosci spolecznej na temat przemocy. W roku 2020 ponownie mamy wzrost wszczetych procedur
w stosunku do roku poprzedniego.

Tabela nr 2. Liczba osob podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie w powiecie grajewskim.

Liczba oséb podejrzanych o stosowanie przemocy

Gmina/Miasto 2016 2017 2018 2019 2020

K M m K M m K M m| K M m K M |m
GminaGrajewo 1 29 (1 2 24 0 22 28 0 0 14 0 1 20 0
SZTZ'ESZW 0 43 o 0 B @1 B 43 0O B B 0 P P9 P
GminaRadzitbowl 4 [0 [1 P24 o P P22 o [t 5 o f Po D
GminaWasosz 0 [11 [0 [0 |7 0 o 5 b [t 2 o o 2 D
GminaRajgrad 0 [18 [0 [0 5 0 o o o p 6 o o P D




RAZEM 2 s B B fos 1 o 18 jp 7 P2 o B g0 P |

K —kobieta M —mezczyzna m — maloletni

Z danych zalagczonych wtabeli wynika, Ze osobami podejrzewanymi o Stosowanie przemocy
w bardzo znacznej przewadze byli mezczyzni (2016 r. — 125, 2017 r. — 105, 2018 r. — 118, 2019 r. — 92, 2020 r.
— 80). Tendencje spadkowg mozemy zauwazy¢ w 2020 r.

Tabela nr 3. Liczba 0sob doznajgcych przemocy w powiecie grajewskim.

Liczba os6b doznajacych przemocy

Gmina/Miast 2016 2017 2018 2019 2020
0 K| M| m | K| M| m|K|M]|m|K|[M]|m| K|M][m
'(\3’”""?“’ 93 [ 101|103 | 93 | 90 | 94 | 74 | 19 | 72 | 60 | 72 | 52 | 65 | 14 | 64
rajewo

Gmina

Crajowo 271 s | 1|28 |0 |25 3|1 |13 1| 1]|17]|5]2
gm'”a 52 | 1 | 41|52 | 4 | 40| 33|10 |38 | 31| 8 | 34|18 | 4 |19
zczuczyn

Gmina 21| 5 | 2|25 2] o019 3|2 |14|1|o0/|18| 6|4
IRadzilow

Gmina 3o |lo|s8s|2|o0olwa|lo|3|11|l2l0]|7]|5]1
Wasosz

Gmina 0] 0 | 1213|121 12|12 210|201 4 |12]23]| 5 |16
Rajgrod

RAZEM P16 {13 [158 P13 [107 [146 W77 [37 [126 [149 88 |99 [148 [39 [106

K —kobieta M —mezczyzna m — maloletni

Z danych zamieszczonych w tabeli wynika, Zze osobami doznajacymi przemocy w szczegélnosci byty
kobiety (2016 r. — 216, 2017 r. — 213, 2018 r. — 177, 2019 r. — 149, 2020 r. — 148), nastepnie osoby matoletnie
(2016 r. — 158, 2017 r. — 146, 2018 r. — 126, 2019 r. — 99, 2020 r. — 106). Przemoc dotyka réwniez wielu
mezczyzn, ale w mniejszym stopniu niz kobiety i matoletnich.

Tabela nr 4. Interwencje policyjne dot. przemocy W rodzinie (wdrozone procedury , Niebieskich Kart”
wg danych statystycznych).

Komenda Powiatowa Policji w Grajewie
Interwencje policyjne dot. przemocy w 2016 2017 2018 2019 2020
rodzinie (wdrozone procedury NK w
powiecie grajewskim) 310 275 277 189 233

Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Grajewie wynika, ze w roku 2016 bylo najwiecej
interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie. Tendencj¢ spadkowa przynidst rok 2019.

Tabela nr 5. Program oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie.

Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
2016 2017 2018 2019 2020

Liczba edycji programu 0 1 1 1 1
ILiczba oSwiadczen, ktére wplynel

do PCPR w Grajewie plynely ! 11 10 5 4
Liczba uczestnikéw 0 6 7 3 3
ILiczba oséb, ktére ukonczyly 0 1 4 2 3
program

Celem skutecznego eliminowania zjawiska przemocy w rodzinie, nalezy objaé pomoca nie tylko osoby
doznajgce przemocy, ale rowniez osoby stosujgce przemoc. W zwigzku ztym w powiecie grajewskim
prowadzony jest program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie.
Z danych zawartych w powyzszej tabeli wynika, ze w latach 2016-2020 odbyto sie 5 edycji programu. W roku
201912020 ze wzgledu na bardzo matg liczbe oséb chetnych do wzigcia udzialu w programie, za zgodg
Wojewody Podlaskiego, zaj¢cia prowadzone byly w formie zaje¢ indywidualnych. Osoby, ktore ukonczyty



program, przez 3lata poddawane sg monitoringowi, sprawdzamy czy sprawca powrdcit do zachowan
przemocowych. Z dokumentacji Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie wynika, ze sprawcy
przemocy dzigki programowi nauczyli si¢ rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy, potrafig radzi¢ sobie
ze swoimi emocjami. Dlatego bardzo wazne w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie sg programy
profilaktyczne i terapeutyczne.

1V. Cele, zaloZenia oraz adresaci programu

W niniejszym dokumencie zawarte zostaja strategiczne obszary dziatania okreslonych jednostek oraz cele,
ktorych realizacja ma za zadanie przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Realizacja zalozonych celéw jest
uwarunkowana stopniem zaangazowania poszczegolnych podmiotow, bioracych udziat w realizacji programu.

1. Cel gléwny Programu:

Zwigkszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ograniczenie
przyczyn i skutkow stosowania przemocy w powiecie grajewskim.

2. Cele szczegélowe:

1. Zwickszenie dziatan profilaktycznych poprzez podniesienie §wiadomosci spotecznej oraz zmiana postaw
i stereotypow w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy.
3. Zwigkszenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan wobec 0sob stosujagcych przemoc w rodzinie.

4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji ipodmiotéw realizujacych zadania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jako$ci i dostgpnosci ustug.

Dazac do zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby zrealizowaé cele ustawowe,
w tym cele zawarte w Programie, okre$lone zostaly obszary oraz kierunki dziatan, a takze grupy adresatéw
Programu:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna — obszar ten kierowany jest do ogotu spoteczenstwa, zwlaszcza
do 0s6b i rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemocg w rodzinie — obszar ten kierowany jest do o0sob
doznajacych przemocy w rodzinie.

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie — obszar ten kierowany jest do 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie, jak réwniez do stuzb i podmiotéw zajmujacych si¢ oddzialywaniem na osoby stosujace
przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — obszar ten kierowany jest do przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V. Harmonogram realizacji dzialan

Termin Wskazniki
realizacji osiagniecia celu
Cel 1. Zwigkszenie dzialan profilaktycznych poprzez podniesienie §wiadomosci spolecznej oraz zmiana postaw i
stereotypow w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

Lp. | Kierunki dzialan Rodzaje dziatan Realizatorzy

specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie

[promowania i wdrozenia

(MOPS/GOPS, Zespoty
Interdyscyplinarne,
Komenda Powiatowa

1. |Diagnoza zjawiska |Gromadzenie danychna  [PCPR we wspotpracy z [2021-2026 Liczba opracowanych
przemocy w rodziniettemat skali zjawiska instytucjami I kwartat kazdego |diagnoz
na obszarze powiatu [przemocy w rodzinie. dziatajacymi na rzecz  |roku
grajewskiego przeciwdziatania kalendarzowego

przemocy w rodzinie

2. |Prowadzenie dziatanOpracowanie i realizacja [PCPR we wspotpracy z [2021-2026 na 1. Liczba
profilaktycznych  |programéow stuzacych instytucjami biezaco zrealizowanych
oraz informacyjno- |dziataniom dziatajacymi na rzecz [programow.
edukacyjnych z profilaktycznym majacym [przeciwdziatania 2. Liczba uczestnikow
zakresu przemocy. |na celu udzielenie przemocy w rodzinie [programow.




prawidtowych metod
wychowawczych w
stosunku do dzieci i
mlodziezy zagrozonych
przemoca w rodzinie

Policji, Zespot
IKuratorskiej Stuzby
Sadowej, Sad,
Prokuratura, Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowki
oswiatowe, organizacje

pozarzadowe)
3. |Edukacja 1. Przygotowanie i IPCPR we wspotpracy z [2021-2026 na Liczba przygotowanych
srodowiska udostepnianie materiatéw o [instytucjami biezaco materiatow
lokalnego na temat [charakterze informacyjnym |dziatajacymi na rzecz informacyjnych.
przemocy i jej i edukacyjnym. przeciwdziatania
skutkow przemocy w rodzinie
2. Uczestnictwo w PCPR we wspotpracy z [2021-2026 na Liczba lokalnych
lokalnych kampaniach instytucjami biezaco kampanii spotecznych
spotecznych, ktore: - dziatajacymi na rzecz
opisujag mechanizmy przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz
jednoznacznie wskazuja na
ich spoteczng szkodliwose,
- promuja metody
wychowawcze bez uzycia
przemocy i informuja o
zakazie stosowania kar
cielesnych wobec dzieci,

- promujace dziatania
stuzace przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, w
tym ochrong i pomoc dla
0s6b doznajacych
przemocy oraz interwencje
wobec 0s6b stosujacych
przemoc.

przemocy w rodzinie
(MOPS/GOPS, Zespoty
Interdyscyplinarne,
KPP, Zespot
IKuratorskiej Stuzby
Sadowej, Sad,
Prokuratura, Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowki
o$wiatowe, organizacje
pozarzadowe)

3. wspotpraca z organami
samorzadu terytorialnego z
ko$ciotami i zwigzkami
Wwyznaniowymi na terenie
powiatu grajewskiego w
celu wprowadzenia
elementow edukacji na
temat zjawiska przemocy w
rodzinie w ramach dziatan
edukacyjnych
prowadzonych przez
koscioty i zwiazki
wyznaniowe.

IPCPR, koscioty i
organizacje
pozarzadowe

2021-2026 na
biezaco

Liczba podjetych
inicjatyw

Cel.2. Zwiekszenie dostepu do specjalistycznego

poradnictwa oraz wsparcia dla os6b doznajacych przemocy.

1.

Zapewnienie
schronienia osobom
dotknigtym
przemoca w rodzinie
w Osrodkach
Interwencji
Kryzysowej

Zawarcie porozumien z
jednostkami samorzadu
terytorialnego
prowadzacymi Osrodki
Interwencji Kryzysowej
oraz Specjalistyczne
Osrodki Wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie

PCPR

2021-2026

I kwartat kazdego
roku
kalendarzowego

Liczba osob
skierowanych do
placowek.

Zapewnienie
bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom w
trybie art. 12a ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu przemocy

PCPR, OPS, KPP

2021-2026 w
miar¢ potrzeb

ILiczba dzieci, ktore
zostaty odebrane z
rodziny w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z




W rodzinie.

Iprzemoca w rodzinie.

m.in. pomocy:
medycznej,
psychologicznej,
prawnej, socjalnej,

internetowej Starostwa
Powiatowego w Grajewie
oraz PCPR w Grajewie.
Organizowanie spotkan

przemocy w rodzinie

Przekazanie Policji danych [PCPR 2021-2026 w Liczba przekazanych
teleadresowych podmiotow miarg potrzeb informatorow.
udzielajagcych wsparcia
osobom do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie tj.
specjalistycznych
osrodkach wsparcia i
innych placowkach.
Zapewnienie Bezptatne poradnictwo PCPR 2021-2026 Liczba 0s6b objetych
pomocy psychologiczne i prawne. cyklicznieraz w  pomoca.
psychologicznej i tygodniu
prawnej osobom
dotknietym
przeémocg w
rodzinie.
Upowszechnianie  |Rozpowszechnianie IPCPR we wspoltpracy z [2021-2026 w 1. Liczba
informacji w informacji w formie instytucjami miar¢ potrzeb rozpowszechnionych
zakresie mozliwosci plakatow, ulotek a takze  |dzialajacymi na rzecz informacji.
i form uzyskania  |publikowanie na stronie  |przeciwdziatania 2. Liczba spotkan

informacyjnych.

Interdyscyplinarne,
KPP, Zespot
IKuratorskiej Stuzby
Sadowej, Sad,
Prokuratura, Poradnia
Psychologiczno-
IPedagogiczna, placowki
o$wiatowe, organizacje
pozarzadowe)

zawodowej i informacyjnych,
rodzinnej. konferencji z udziatem

instytucji dziatajacych na

rzecz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
Badanie Monitorowanie sytuacji IPCPR we wspotpracy z [2021-2026 Liczba osob
skuteczno$ci pomoc |0s6b dotknietych instytucjami po 6 miesigcach  [dotknietych zjawiskiem
udzielanej osobom |zjawiskiem przemocy, dziatajgcymi na rzecz  |od udzielenia przemocy, poddanych
dotknietym ktorym udzielono pomocy. [przeciwdziatania wsparcia. roznym formom
zjawiskiem przemocy w rodzinie pomocy.
przemocy. (MOPS/GOPS, Zespoty

Cel 3. Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

\Wykorzystanie
procedur
okreslonych w
przepisach
prawnych o
przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

Stosowanie procedury
,,.Niebieskiej Karty” przez
uprawnione podmioty.

IPCPR we wspolpracy z
instytucjami
dziatajacymi na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

2021-2026 na
biezaco

ILiczba sporzadzonych
,,Niebieskich Kart”




Prezentacja ofert
oddziatywan wobec
0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie.

Przesytanie
zaktualizowanych
informatorow wlasciwym
miejscowo prezesom sagdow
rejonowych, prokuratorom
rejonowym, komendantowi
powiatowej policji oraz
wchodzacym w obreb
powiatu gminom.

PCPR

2021-2026 do dnia
15 lipca kazdego
roku

1. Coroczne
aktualizowanie na
stronie internetowej
powiatu oraz PCPR
bazy teleadresowej.
2. Liczba informatoréw
zawierajacych dane
teleadresowe
[podmiotow oraz
organizacji
[pozarzadowych.

Przekazanie Policji danych

PCPR

2021-2026 w

Liczba przekazanych

[programoéw
psychologiczno-
terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc w
rodzinie

biezaco

teleadresowych wiasciwych miarg potrzeb informatorow.
miejscowo placowek
zapewniajacych miejsca
noclegowe oraz placowek
prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne lub programy
psychologiczno-
terapeutyczne
Ograniczenie Realizacja programow PCPR 2021-2026 Liczba edycji
zjawiska przemocy |oddziatywan korekcyjno- przynajmniej raz  [programow
W rodzinie poprzez fedukacyjnych dla oséb W roku oddziatywan
oddziatywania stosujacych przemoc w korekcyjno-
korekcyjno- rodzinie edukacyjnych .
edukacyjne na 0sobyMonitorowanie udziatu PCPR 2021-2026 w 1. Liczba uczestnikow.
stosujgce przemoc. josob stosujgcych przemoc trakcie trwania 2. Liczba osob, ktore
W rodzinie w programu ukonczyty program.
oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie
Badanie skutecznos$ci PCPR 2021-2026 w Liczba 0sob
programow oddzialtywan okresie od 3 do 36 [stosujacych przemoc w
korekcyjno-edukacyjnych miesigcy po rodzinie, ktore po
kierowanych do 0osob zakonczeniu cyklu jukoficzeniu programu
stosujgcych przemoc w oddziatywan. powrocity do zachowan
rodzinie poprzez przemocowych.
monitorowanie ich
zachowan przez okres 3 lat
po ukonczeniu programu
Realizacja programow PCPR 2021-2026 w 1. Liczba programéw
psychologiczno- miarg potrzeb psychologiczno-
terapeutycznych dla osob terapeutycznych dla
stosujacych przemoc w 0sOb stosujacych
rodzinie. przemoc w rodzinie.
2. Liczba uczestnikow.
3. Liczba osob, ktore
ukonczyly program.
Badanie skutecznos$ci PCPR 2021-2026 na Liczba 0sob

stosujacych przemoc w
rodzinie, ktore po
ukonczeniu programu
powrécity do zachowan

przemocowych.

Cel 4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacy
ie w celu podniesienia jakosci i dostepnosci ustug.

przeciwdzialania przemocy w rodzin

ch zadania z zakresu

Wzmacnianie
kompetencji

Udzielanie wsparcia
osobom pracujacym

PCPR

2021-2026 w
miar¢ potrzeb

ILiczba 0so6b poddanych
r6znym formom




zawodowych oraz  bezposrednio z osobami poradnictwa, wsparcia
przeciwdzialanie  [dotknigtymi przemocg w psychologicznego,
wypaleniu rodzinie i z osobami bioracych udziat w
zawodowemu 0sOb  [stosujgcymi przemoc w szkoleniach i
realizujgcych formie m.in. szkolen, konferencjach.
zadania z zakresu  |poradnictwa, konferenciji.

przeciwdziatania

przemocy w

rodzinie.

Kierunki dzialan zawarte w poszczegdlnych obszarach moga zostaé rozszerzone o dodatkowe zadania
w zaleznosci od monitorowania potrzeb mieszkancow powiatu grajewskiego oraz srodkow finansowych.

V1. Prognozowane efekty realizowanych dzialan

Zaklada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwiekszenia skutecznosci pomocy
i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca poprzez:

1. Wzmocnienie iupowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.

2. Podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
3. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkni¢tym przemoca w tym:

a) udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie oraz osobom stosujacym
przemoc,

b) spadek liczby 0séb i rodzin doznajacych przemocy,

c) zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom do$wiadczajacym przemocy, w tym
zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajacych pomocy.

4. Podniesienie jako$ci udzielanej pomocy, w tym:

a) podniesienie jako$ci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) podniesienie jako$ci dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
5. Zacie$nienie wspotpracy systemu wspotpracy miedzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.
VII. Zrédla finansowania Programu

Dziatania zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Grajewskim na lata 2021-2026 beda finansowane ze $rodkow wiasnych
powiatu, $rodkéw budzetu panstwa oraz dotacji celowych — $rodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych
z roznych programow.

VII1. Monitoring i sprawozdawczo$¢

Zasady ewaluacji i monitoringu ~ Powiatowego Programu  Przeciwdzialania ~ Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Grajewskim na lata 2021-2026 odbywac si¢
beda na podstawie sporzadzonej sprawozdawczosci z wykonywanych zadan oraz analizy zebranych informacji
nt. realizacji dziatan ujetych w Programie. Co roku w ramach sprawozdania ze swojej dziatalnosci Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie bedzie przekazywato Radzie Powiatu Grajewskiego i Zarzadowi
Powiatu Grajewskiego oceng realizacji niniejszego Programu.

Program ma charakter otwarty i ,,elastyczny” tzn. moze podlega¢ okresowym weryfikacjom i modyfikacjom
zwigzanym ze zmieniajagcymi si¢ uwarunkowaniami spoteczno-ekonomicznymi, rozwojem procesOw
spotecznych i potrzebami w tym zakresie a takze z wymogami prawa.



Uzasadnienie

Do zadan wilasnych powiatu okre$lonych w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie nalezy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Gléwnym celem programu jest pobudzenie aktywnosci instytucji i stuzb do zmniejszenia skali przemocy
i towarzyszacych jej zjawisk patologicznych oraz zwigkszenie poziomu $wiadczen i wrazliwos$ci spotecznej na
wystepowanie problemu przemocy w rodzinach naszego powiatu. Cele szczegdtowe, bezposrednio zaktadane
W programie, odnoszg si¢ do catego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.



Program stanowi strategi¢ post¢powania wobec problemu przemocy w rodzinie, zaktada podejmowanie
kompleksowych dzialan ukierunkowanych zaréwno na ochrone ofiar przemocy, jak iedukowanie os6b
stosujacych przemoc oraz korygowanie agresywnych postaw i zachowan wsrdd dorostych oraz mtodziezy
i dzieci.

Na jednostkach samorzadu terytorialnego stoi obowigzek roztaczania opieki nad osobami, ktore w swoim
zyciu do§wiadczyly przemocy ze strony najblizszych cztonkow rodziny, a zwtaszcza nad osobami matoletnimi,
stabszymi czy niepelnosprawnymi. Skuteczna ochrona o0séb krzywdzonych stanowi podwaliny niniejszego
programu. Natomiast S$cista wspoipraca pomiedzy jednostkami organizacyjnymi zaangazowanymi
W przeciwdziatanie przemocy domowej oraz jasno okre§lone cele izadania do realizacji umozliwig
podejmowanie szybszych i skuteczniejszych dziatan.



